
Skabelon til kandidatpræsentation – Skolebestyrelsesvalg til 
Søhøjlandets Skole  
Navn: Josefine Sandager Katholm            

Kort om mig 

Jeg er selvstændig og arbejder med projektudvikling, 
brugerinddragelse, kultur og trivsel på arbejdspladser. Jeg 
driver min virksomhed; SKRÅ Kommunikation, fra Kuben i 
Ry, som jeg også er en del af - både i den daglige 
drift/udvikling og i ejerkredsen. Jeg er mor til Gry, som 
starter på Siim Skov i 3b og Anker, som starter i 0. klasse 
efter sommerferien. Jeg er gift med børnenes far, Lasse, 
og vi bor på Kildebakken. Jeg er optaget af gymnastik, 
yoga, reformer, kreative projekter, naturen, fællesskaber 
og alt muligt der imellem.  

Mine mærkesager 

I skolebestyrelsen vil jeg arbejde for:  

●​ En skole der er nysgerrig på, hvordan man kan 
implementere mentale små pauser i løbet af en skoledag  

●​ En masse bevægelse og undervisning under åben himmel  
●​ Et stærkt fællesskab blandt både børn og voksne  
●​ En gennemarbejdet skærm- og social medie politik, som lægger sig op af de nyeste 

anbefalinger og retningslinjer 

Skriv 2–4 punkter om det, du særligt vil arbejde for i skolebestyrelsen. 

Eksempel: 

●​ Et tæt og transparent samarbejde mellem lærer/pægagoger og forældre 

●​ Læring gennem bevægelse og i naturen  

●​ Et godt og favnende børnefællesskab 

●​ At afprøve forskellige mentale øvelser (hjernepauser) i løbet af en skoledag og se, 
hvad der fungerer både for børnene og personalet  

Hvorfor stiller jeg op? 

Skriv kort, hvad der motiverer dig til at være en del af skolebestyrelsen. ​
Jeg stiller op, fordi jeg gerne vil bidrage til at forme en god og sund kultur på den nye skole 
og ikke mindst skabe sammenhængskraft og et godt samarbejde mellem de to matrikler. 



Jeg har en masse perspektiver, som jeg gerne vil bringe i spil og jeg ser mulighed for at 
være forgangsskole på områder såsom skræmpolitik, mentale pauser, læring i og om 
naturen og læring gennem krop og bevægelse.  


